
முக்கிய பாதுகாப்புகள்

1.	 பயனபடுத்துவதற்கு	 முன	 அனைத்து	

வழிமுனைகனையும்	படிககவும்.

2.	 சூடாை	 பகுதிகனைத்	 ததாடவவணடாம்.	

னகப்பிடிகனை	உபவயாகிககவும்.

3.	 குழநனதகள்	 அருகில்	 இருகனகயில்	 பிரஷர்	

குககனர	 உபவயாகிககும்வபாது	 மிக	 கவைம்	

வதனவ.

4. சூவடறிய	 ஓவனில்	 பிரஷர்	 குககனர	

னவககாதீர்கள்.

5.	 டிஷவாஷரில்	உபவயாகிகக	கூடாது.

6. சூடாை	 திரவஙகள்	 உள்ைடஙகிய	 பிரஷர்	

குககனர	 தூககி	 னவகனகயில்	 மிகமிக	

எச்சரிகனகயுடன	இருகக	வவணடும்.

7.	 பிரஷர்	 குககனர	 எதற்காகப்	 பயனபடுத்த	

வவணடுவ�ா	 அனதத்	 தவிர	 வவறு	 எதற்கும்	

பயனபடுத்தக	கூடாது.

8. இச	்சாதைம்	அழுத்தத்தின	கீழ்		்சன�ககிைது.	

முனையற்ை	 பயனபாட்டிைால்	 தீககாயம்	

ஏற்படலாம்.	உபவயாகிககும்	முன,	குககர்	்சரியாக	

மூடப்பட்டிருககிைதா	 எனபனத	 உறுதிப்படுத்திக 

தகாள்ளுஙகள்.	 பககம்	 12	 இல்	 உள்ை	 "Operating 

Instructions" அதாவது,	"How to Close and Open the 

Hawkins"	ஐப்	பார்ககவும்.

9.	 பிரஷர்	 குககரின	 மூடினய	 ்சன�ப்பதற்காக	

மூடுவதற்கு	முன,	 அழுத்தத்னத	 தவளிவயற்றும்	

்சாதைஙகள்	 (தவனடியூப்,	 தவனட்	 தவயிட்	

�ற்றும்	 பாதுகாப்பு	 வால்வு)	 அனடப்பு	

இல்லா�ல்	 இருககினைைவா	 எனபனத	

எப்வபாதும்	்சரிபார்ககவும்.

10.	 ்சன�ககும்	 வபாது	 தவனட்	 தவயிட்டின	

வ�ல்	எனதயும்	னவகக	கூடாது.

11.	 பிரஷர்	 குககரில்	 ்சன�ப்பதற்கு	 முன,	

தவனட்டியூபில்	 உள்ை	 அழுத்தத்னத	

ஒழுஙகுபடுத்தும்	 ்சாதைம்	 (தவனட்	 தவயிட்)	

இல்லா�ல்	 மூடியிைால்	 மூடுஙகள்.	

தவனட்டியூபில்	 இருநது	 நீராவி	 சீராக	

தவளிவயைத்	 ததாடஙகிய	 பினைவர	 தவனட்	

டியூபில்	 தவனட்	 எனடனய	னவககவும்.	 பககம்	

15	 இல்	உள்ை "Operating Instructions" அதாவது	

"Trial Run"	ஐப்	பார்ககவும்.

12. பிரஷர்	குககரில்	்சன�யல்	த்சயவதற்கு	முன	

ஒவதவாரு	 ்சன�யல்	 குறிப்பிலும்	

தகாடுககப்பட்டுள்ை	 தணணீரின	 அைனவவய	

பயனபடுத்த	 பரிநதுனரககிவைாம்.	 ஒரு	 தபாது	

விதியாக,	 1.5	 லிட்டர்	 முதல்	 3	 லிட்டர்	

தகாள்ைைவு	 தகாணட	 பிரஷர்	 குககர்கனைப்	

பயனபடுத்தும்	வபாது,	முதல்	10	நிமிடஙகளுககு	

குனைநதபட்்சம்	 ஒரு	 கப்/240	 மி.லி.	

தணணீனரயும்,	அடுத்த	10	நிமிடஙகளுககு	அனர	

கப்/120	 மி.லி.	 தணணீனரயும்	 பயனபடுத்த	

வவணடும்.	 3.5	 லிட்டர்	 முதல்	 6	 லிட்டர்	

தகாள்ைைவு	 தகாணட	 பிரஷர்	 குககர்கனைப்	

பயனபடுத்தும்	வபாது,	முதல்	10	நிமிடஙகளுககு	

குனைநதபட்்சம்	 ஒனைனர	 கப்/360	 மி.லி.	

தணணீனரயும்,	 அதன	 பிைகு	 ஒவதவாரு	 

10	 நிமிடஙகளுககும்	 அனர	 கப்/120	 மி.லி.	

தணணீனரயும்	 பயனபடுத்த	 வவணடும்.	 

6.5	 லிட்டர்	 முதல்	 12	 லிட்டர்	 தகாள்ைைவு	

தகாணட	 பிரஷர்	 குககர்கனைப்	 பயனபடுத்தும்	

வபாது,	முதல்	10	நிமிடஙகளுககு	குனைநதபட்்சம்	

இரணடு	 கப்/480	 மி.லி.	 தணணீனரயும்	 �ற்றும்	

ஒவதவாரு	 அடுத்த	 10	 நிமிடஙகளுககும்	 அனர	

கப்/120	 மி.லி.	 தணணீனரயும்	 பயனபடுத்த	

வவணடும்.
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13. குககரில்	 2/3	 பகுதிககு	 வ�ல்	 நிரப்ப		

வவணடாம்.	 அரிசி	 அல்லது	 உலர்நத	 காயகறிகள்	

வபானை	 விரிவனடயும்	 உணவுகனை	 ்சன�ககும்	

வபாது,	 குககனர	 1/2	 பஙகிற்கு	 வ�ல்	 நிரப்ப	

வவணடாம்.	 முனைககும்	 பருப்பு/பருப்பு	

வனககனை	 ்சன�ககும்	 வபாது,	 குககனர	 
1/3 பகுதிககு	 வ�ல்	 நிரப்ப	 வவணடாம்.	

அதிகப்படியாக	 நிரப்பும்வபாது	 தவனட்	 டியூபில்	

அனடப்பும்	 அதிகப்படியாை	 அழுத்தமும்	

உருவாகும்	 அபாயம்	 ஏற்படலாம்.	 பககம்	 9	 இல்	

"Food Preparation"	அதாவது	"Operating Instructions" 

ஐப்	பார்ககவும்.

14.	 ஆப்பிள்்சாஸ்,	 கிரானதபர்ரி,	 வபர்ல்	 பார்லி,	

ஓட்மீல்	 அல்லது	 இதர	 தானிய	 வனககள்,	 உரித்த	

பட்டாணி,	நூடுல்ஸ்,	�கவரானி,	ருபார்ப்	அல்லது	

ஸ்பாதகட்டி	 வபானை	 சில	 உணவுகள்	 தபாஙகி	

நுனரத்து	 வழிநது	 அழுத்தத்னத	 தவளியிடும்	

்சாதைத்னத	 (தவனட்	 டியூப்)	 அனடத்துவிடும்	

எனபதைால்	 எச்சரிகனகயாகப்	 பயனபடுத்த	

வவணடும்.	இநத	 உணவுகனைப்	பிரஷர்	குககரில்	

்சன�ககக	கூடாது.

15.  பிரஷர்	குககரில்	உள்ை	அழுத்தம்		இயல்பாை	

இயகக	 அழுத்தத்னத	 அனடயும்	 வபாது,	

தவப்பத்னதக	குனையுஙகள்,	அதைால்	 நீராவினய	

உருவாககும்	 அனைத்துத்	 திரவமும்	 ஓர்	

அபாயகர�ாை	அைவுககுக	குனையாது.

16. பிரஷர்	குககனர	உரிய	வேரத்திற்கு	முனபாக		

திைகக	 முயற்சி	 த்சயயாதீர்கள்.	 குககரின	 சூடு	

குனைநது	உள்	அழுத்தம்	குனையும்	வனர	பிரஷர்	

குககனரத்	 திைகக	 முயற்சிககாதீர்கள்.	 பாடி	

�ற்றும்	மூடியின	னகப்பிடிகள்	பிரிகக	கடிை�ாக	

இருப்பது,	 குககர்	 இனனும்	 அழுத்தத்தில்	

இருப்பனத	 குறிககிைது	 –	 அனத	

வலுககட்டாய�ாகத்	 திைகக	 வவணடாம்.	

குககனரத்	 திைககும்	 வபாது	 ஏவதனும்	 அழுத்தம்	

இருநதால்	 அது	ஆபத்னத	 உணடாககும்.	 பககம்	

21	 �ற்றும்	 22	 இல்	 காணப்படும் "Operating 

Instructions"	 அதாவது	 "Cooking Tips" "Releasing 

Pressure”	ஐப்	பார்ககவும்.

17. திரவ	 வனக	 அல்லது	 தபாஙகும்/குனழயும்	

உணவுகனைச	 ்சன�கனகயில்	 அழுத்தத்னத	

குனைகக	 தவனட்	 தவயிட்னட	 உயர்த்த	

வவணடாம்.

18.	 பிரஷர்	 குககனர	 எணதணயில்	 பிரஷர்	

ஃப்னர	த்சயவதற்குப்	பயனபடுத்த	வவணடாம்.

19. குககரில்	 ஒவர	 ்ச�யத்தில்	 

20 நிமிடஙகளுககு	 வ�ல்	 வல்சாக	 வறுககவும்	

அல்லது	 ஆழ�ாக	 வறுககவும்	 அல்லது	

உலர்நினலயில்	 சூடாகக	 அல்லது	

வபககிஙகிற்காக	 குககனரப்	 பயனபடுத்தவும்	

வவணடாம்,	ஏதைனில்	உவலாகத்தின	வலின�	

குனைநது	அபாயம்	வினைவிககலாம்.

20. னகப்பிடிகள்	 தைர்நத	 நினலயில்	

இல்லா�ல்	 இருப்பனத	 உறுதிப்படுத்துஙகள்.	

தைர்நது	 இருநதால்	 பயனபடுத்துவதற்கு	 முன	

அனத	 இறுககுஙகள்.	 (இது	 ஹாககினஸ்	

மூடியின	 னகப்பிடியில்	 உள்ை "play"	 ஐ	

குறிககவில்னல.	 பககம்	 11	 இல்	 "Product 

Information"	ஐப்	பார்ககவும்).

21.	 ஒரு	ஃபியூஸாை	பாதுகாப்பு	வால்னவ	ஒரு	

புதிய	 உணன�யாை	 ஹாககினஸ்	 பாதுகாப்பு	

வால்னவக	 தகாணடு	 �ாற்ை	 வவணடும்.	 ஓர்	

ஆணடுககுப்	பின	பாதுகாப்பு	வால்னவ	�ாற்ைப்	

பரிநதுனரககப்படுகிைது.

22. வகஸ்தகட்,	 பாடி	 வஹணடில்,	 பாதுகாப்பு	

வால்வு	 �ற்றும்	 தவனட்	 எனடனய	

�ாற்றுவனதத்	 தவிர	 �ற்ை	 அனைத்துப்	

பழுதுகளும்	 அஙகீகரிககப்பட்ட	 ஹாககினஸ்	

வ்சனவ	 ன�யம்/பிரதிநிதியால்	 �ட்டுவ�	

த்சயயப்பட	 வவணடும்.	 அனைத்து	 �ாற்று	

பாகஙகளும்	 உணன�யாை	 ஹாககினஸ்	

பாகஙகைாக	இருகக	வவணடும்.

இந்த வழிமுறைகறைச் 
சேமிக்கவும்.


